repas semaine N°21 -

lundi 22 mai 2023

Pates

Sauce bolognaise

Cantal

Salade de fruit

Légende

Quenelle sce aurore

Courgette

yaourt aromatisé

Fruits

Vert : crudités :

Violet : cuidités :
Marron : féculents
Rouge : Protéine

Bleu : produit laitier

mardi 23 mai 2023

Ecoles 4 éléments

Filet de saumon sauce crustacée

petits pois

yaourt nature

Banane

Salade de tomates mozarella

ROti de veau

Blettes en gratin & riz

Beignet

adapei 07

ESAT DU HAUT VIVARAIS
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Produits bio




